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Innovationy @ Powr sav quatrieme édition, RESOL 21 propose une
immersion dang low permaculture exv trois étapes; trois semaines o Cours
desquelles b vous serapossible de progresser dans la maitrise des mudtiples
focettes de la permacudtuwre et de miwir votre propre
\ projet, il av été retenun parmi ceuwr quis seront présenteés
e (en général, le temps passé ensemble permet de prépaver trois ow
quatre designs sur les projety dont unw maxinuun d'élémenty sont

? disponibles).

pro Semaine 1
Adwlwndi 27 avril aue saemede 2 mai 2020

Dimanche 26 awvril : Arrivée et accueil des participants (a partir de 14 h)
Jour 1 : Introduction v la permaculture; présentution générale

Mise exv route Accueil Présentation des stagiaives et intervenanty
Programune et réegles de vie
Contexte et cadre duw C.C.P. [/ Présentation duw liew
Attentes
Visite des liewr

Permaculture Historique et Définition de law Permaculture
Principes et éthiques

"Design’ Présentatiow des projety apportés par les stagiaives

Jour 2 : Méthode de "design' et dobservation

Permaculture " Design " [ concepty

Méthode Zones [ Secteury
OBREDIM, analyse et agencement des élémenty
Fonctions des écosystemes

Permaculture huwmaine Communication, langue; langages

Projet de "desigv Trowvail attenduw, choirx des projety et des groupes
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Jour 3 : Intégrer la nature dans la conception
Imiter la nature les motify natuwrels "Patterns'

Principes de Desigw
tcologie Niches écologiques; fragmentation, connectivite
Permaculture humaine Connaissance et sowvoivs
Projet de "design’ Covutitution des groupes et choix des projety
Jowr 4 : Llavvie dang le sol quio nous porte
Sol Structure; composition, Vie duw sol
factewrs de la fertilite dw sol,
respecter et prendre soinv dw sol
Projet de "design’ Trawvail en groupe sur les projety retenuy

Jowr 5 : Les animan; élevéy et sauvages; e permacultivre
tlevage Les animaur dans le systeme
Agro-sylo-pastoralisme, Impact s Uevwironnement
Apport des animaux ew permaculture
Interactionw vie sauvage et permaculture
Projet de "desigw Trawvail e groupe sur ley projety reteruy
Jowr 6 : Arvél sur image !
Bilawv et retour sur lav semaine
Avancement des projets ,
Complémenty dinformatiovw o chercher
Questions, réponses, attentes, propositions
Les ateliers de lav premiéve semaine
Chantier "terre - paille,
Préeparer une mare,
Phytothérapie, Compost, . . .

tnw consacrant trois semaines o prograwmme défini aw plawv
international par les fondatewrs de la permacudture Bl Mollisow et
Dowvid Holmgren. les participanty disposent d'uwv espace - temps suffisanty
pouwr enw intérioviser les concepty et les buses éthiques, et celui de les
covsolider Vobservation active, Uagencement des éléments, Uoptimisation
des interactions auw travers d'uw premier "designt' suwr les projety quils

RESOL18005.4 secretariat.resol21@gmail.com 2
820 avenue de la Coueste, traitdunion.resol21@orange.fr Tel .(33) 0 641 884 089

13400 AUBAGNE. www.resol21.net 442 .844.564



mailto:RESOL18005.2            %20secretariat.resol21@gmail.com
mailto:traitdunion.resol21@orange.fr

Tract d'Unéon C.C.P. 04 : Programme Prévisionnel Association 13/229
RESOL 21 J.0.n°9/2013

Semaine 2
dw luwndiv 18 awe saumede 23 mai 2020

Jouwr 7 : L'awbre

Arboriculture L’owbre, réle, fonctions Jowdiv forét
Jawrdivpotager [ aromatique [ médicinal
Haies; ombrages;
Cultwre sous arbres : agroforesterie, verger mavaicher
Permaculture humaine Quest-ce quuw "groupe ?
Projet de "desigrn’ Keyline desigw
Jowr 8 : L'eaun
Leaw L'eaww dans le paysage
L'eaw dang Uhabitat
Epuwration natwrelle des eaur usées
phyto-épuration, géo-épuration
Projet de "desig’ Poursuite duw trovail enw groupe
Jouwr 9 : Cultiver le sol respectueusement

Agriculture respectuewnse Jardiner sur sol vivant :
Biodiversite et indicatewrs, interactions biologiques

Now trowail dw sol

Semiy direct sous couvert végetal
Projet de "desig’ Powrsuite duw trovail ew groupe

Jowr 10 : Lo nature quie nous entoure : cimat, vie sasuvage

Climat Climats, microclimats, influence des astres
Nature Entre visible et inwisible
Permaculture huumaine Comment trawusformer wnw groupe e force
Projet de "desig’ Powrsuite duw trovail ew groupe

Jour 12 : Ow souffle wpew !
Bilawv et retour sur ley 2 premiéres semaines
Premier point suwr les projets, prépavatiow des présentations
Questions; réponses; attentes, propositions

Projet de "design’ Poursuite duw trovail enw groupe
Jowr 12 : regawd sur les auniliaives : ley
abeilles
Initiation o Uapicudture

Les ateliery de la seconde semaine

.+ oy Mseenwcultuve, . . .
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Semaine 3
Adw luwndi 8 auw samede 13 ity 2020

Jour 13 : Gestiow de Vénergie
Gestion de Uénergie Energies
/ Eauw/ Cuissor/ Conservation
Permaculture humaine Gestiow des déchety L'empreinte écologique;
éco-villages, éco-quantiers
Projet de "design’ Zone souwvage dany le "design,
Jowr 14 : Habitat
Habitat Habitat passif, Eco-habitat
Techniques et matériour
Isolatiow et chauffage, Bioclimatisme
Projet de "desig’ Poursuite duw trovail enw groupe
Jour 15 : Structures inwisibles et organisationnelles
Permaculture humaine Education
Mowvement de Transition
Permaculture wrboine
tconomie symbiotique, perma-économie
Projet de "desigrn’ Préparatiow des présentations
Jour 16 : Permaculture dans lav vie quotidienne
Mowvementy de permacudtuwre Lo Permacudture ew France et

aillewrs
Projet de "design’ Finalisation des présentations
Jowr 17 :
Reésultat de "design’ Présentations paw groupe
tvaluation
Retour sur le C.C.P. Expression des participanty
Goirée festive

Jour 18 : Eurékay;, rangements, au-revoir et ... départy !
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yous .
Ew retowrnant o Uadresse en bas de page
Comr avant le 31 mai 2018, le formulaire
re ? d’ inscription, accompagné d'wnv cheque
"v . d arrhes ' unw montant de 250 € auw now de
"Troaut dUniow/ RESOL21"
Formudaive d inscription
Madame [ ] Mademoiselle [ ] Monsieur []
N[ 1 1 Prénom...... cooociiiiiieee et e,
AAATESSE ...ve ceiciiii e ieiies ettt e e e e e cbeee e e it e e e e e heeeeei e e e ais eeeaiibeeeeaire seeieaeeeesaire sesebens
Code postal.........ccceees vevvevieiiennn, COMMUNE . .ot e ete s e ere e e es cereens
TEIEPNONE. ..ot e e, Portable..... coooiveiieies e e
Adresse EleCtroNiQUE ... ...ccvcveverees ceeeeierierens cesreereeeeneans @ oo s e

Date EF 1HEU 0 NMAISSANCE ...vvvveiieeiiis eeeeeeeeeieee eeeeeeeeeeeeeenen eaeenesssnnnnnsnns oennennnnnnnnnnnn snnnnnnns
CoNNAISSANCE AU C.C P, s e e et e e

[_] Jai pris connaissance des conditions de déroulement du C.C.P. et m'engage & y participer,
sous réserve des places disponibles.

[_] Je dispose d'une assurance responsabilité civile & jour aux dates de déroulement du C.C.P.
Colt de la formation ... INdIVIAUEL.. ........cccooiiiit et s e e 900 €

.................................... Subventionné : Trait dUniovw / RESOL21 est enregistré comme
organisme de formation, avec possibilité de constitution de dossier et de prise en charge par
Pole emploi, VIVEA, employeurs, .........cccoees oriiniiiniiis v Nous consulter

Je prévois un hébergement :
1. En pension compléte (petit-déjeuner, déjeuner, diner, repas entierement végétariens)
. Camping rustique (douche solaire, toilettes seches) avec tente ou camping-car perso

Votre inscription sera validée dés encaissement de votre cheque d'arrhes, un courriel de
confirmation vous sera envoyeé.

Inscription et chéque a renvoyer &  7zact d'Uunion | RESOL 21
820 avenue de la Coueste, 13 400 AUBAGNE
Les arrhes sont restituées en cas d'annulation du fait de I'organisateur.
En cas de désistement moins d'une semaine avant le début, les arrhes ne sont pas remboursées.
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