
 

STAGE C.N.V. (Communication Non Violente) 
 

                     

C.N.V. de quoi s’agit-il ? Comment gérer la communication ? 
La C.N.V. est connue mais pas évidente à mettre en œuvre 

En comprendre les principes, les objectifs, les process et se les approprier 

Nous pouvons tous mieux dire … Nous dire… Et juste dire à l’autre… 

Réhabiliter le terme galvaudé de « bienveillance » 
 

 
Format : 2j 

8h30 – 18h / 8h30 – 17h30 
Intervenant.s :  

Valérie et Sébastien Daix / ACPIntegrative 
  

 
 

TARIF péda : 240 € 
Possibilités d’arrangements pour personnes en difficultés financières – nous contacter directement 

Hébergement / Restauration : 
Hébergement sur place conseillé pour les temps spécifiques informels d’échanges 

Les temps de repas font partie intégrante du stage et nous demandons à tous les stagiaires d’y participer 
Conditions d’Hébergement et Restauration : voir bulletin d’inscription 

 

Prochaines dates : 
 23 et 24 octobre 2020 

Au Centre Zen de Lanau – Neuvéglise s/ Truyère dans le Cantal 
Bulletin d’inscription :  

                https://www.helloasso.com/associations/urba-terra/evenements/stage-c-n-v-octobre-2020 
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